Отчёт о работе РМО
инструкторов по физической культуре ДОО
  за 2020/2021 учебный год

1. Цель: поиск эффективных форм и инновационных подходов в работе инструктора по физической культуре.
          Задачи: 
1. Изучить нормативную и методическую документацию инструкторов ФК ДОО.
2. Оказывать методическую и практическую помощь педагогам.
3. Выявлять, обобщать и распространять передовой педагогический опыт.
        Цель достигнута, насколько это было возможно в условиях пандемии.
Задачи выполнены, благодаря сотрудничеству с  МКУДПО «ГЦРО», МКУ ДПО «ГЦОиЗ «Магистр», НИПКиПРО. 
      2. В 2020/2021 учебном году было запланировано и проведено 3 заседания РМО инструкторов по физической культуре ДОО, которые прошли 28.08.20 г., 12.11.20 г., 11.02.21г. в дистанционном формате. Формы проведения: презентация, семинар-практикум, мастер-класс.

       3. Первое заседание РМО «Современные технологии для развития физической активности дошкольников» в августе 2020 года прошло как  презентация опыта работы в дистанционном формате. Были представлены доклады, ознакомиться с которыми возможно на сайте МКДОУ д/с № 485 ds485nsk.edusite.ru
      	Второе заседание РМО «Методы и приёмы работы, используемые на занятиях физической культуры в ДОО» в ноябре 2020 года прошло как семинар-практикум. Выступающие опыт своей работы презентовали в формате видеозаписи.
   	  Третье заседание РМО «Развитие физических качеств дошкольников с ОВЗ посредством подвижных и спортивных игр» в феврале 2021 года было проведено как мастер-класс дистанционно. Ознакомиться с выступлениями также можно на сайте МКДОУ д/с № 485.
      	 В ноябре 2020 года был проведён районный смотр-конкурс «Лучшая утренняя гимнастика». Заявки на участие прислали 30 педагогов из 19 ДОО. По результатам конкурса определено 12 победителей (ДОО № 286, 4, 275, 356, 424, 154, 54, 9, д/о школы № 196, Прогимназия № 1); 11 лауреатов (ДОО № 53, 275, 485, 507, 408, 9, 158, 455, 108, д/о школы № 196); 7 участников (ДОО № 53, 346, 4, д/о школы № 196).
       4. Средняя посещаемость сайта МКДОУ д/с № 485 для ознакомления с материалами выступающих – 22 человека. Было отмечено, что не всегда старшие воспитатели доводили информацию о заседании РМО до инструкторов по физической культуре, поэтому была создана группа «Инструкторы ДОО Кировский» в WhatsApp.
         30 марта 2021 года на базе МКУ ДПО «ГЦОиЗ «Магистр» в формате веб-конференции состоялся обучающий семинар для инструкторов по физической культуре, старших воспитателей и методистов «Разработка раздела «Физическое воспитание» в рамках АОП для детей с ТНР». Организаторами предполагалось подключение 10-12 ДОО от района, чем и воспользовались 12 детских садов  Кировского района.

      5. Наиболее яркие выступления педагогов на заседаниях РМО:
· Борисова Т. П., инструктор по физической культуре МАДОУ д/с № 53  «Представление опыта по  реализации системы работы по физическому развитию детей ДОО».
· Буркина Г. В., воспитатель МКДОУ д/с № 172 «Использование нестандартного оборудования в работе с дошкольниками».
· Хохлова Т. А., инструктор по физической культуре МАДОУ д/с № 154, Федотова Ю. А., учитель-логопед МАДОУ д/с № 154 «Взаимодействие инструктора по физической культуре с учителем-логопедом как условие успешного развития детей дошкольного возраста с нарушением речи».
· Митюшина Л. Д., инструктор по физической культуре МКОУ Прогимназия № 1 «Развитие координации и общей моторики у детей с ОВЗ через подвижные игры».
        6. Анкетирование инструкторов по физической культуре с целью определения уровня подготовки и выявления трудностей при организации физкультурно-оздоровительной работы в ДОО показало, что стаж работы в ДОО составляет от 1,5 лет до 38 лет. Большая часть инструкторов имеет первую квалификационную категорию, курсы повышения квалификации посещаются систематически. Трудности в работе вызывает организация коррекционно-развивающей деятельности с детьми с ОВЗ, составление индивидуальных маршрутов для таких детей, ведение документации.
       В 2021/2022 учебном году будет продолжена работа по теме «Совершенствование профессиональных компетентностей педагогов ДОО как фактор достижения современного качества образования и воспитания дошкольников в условиях реализации ФГОС, национального проекта «Образование», с акцентом на организацию деятельности с детьми, имеющими особые образовательные потребности, и формирование функциональной грамотности дошкольников на занятиях физической культуры.


Руководитель РМО________________ О. М. Шкурина
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